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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI 
FACULDADE DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE 
CURSO DE GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO 

 
ESTRUTURA CURRICULAR 2002 - 1º semestre 

 
1° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos 
Pré-Requisitos 
Co-Requisitos Equivalência Estrutura Curricular/2008 

Teórica Prática Total 

DCB001 Anatomia Humana 30 45 75 5 xxx xxx 

DCB084 Bioquímica Fundamental 45 45 90 6 xxx DCB074 - Bioquímica – 75 h 

DCB083 Citologia, Genética e Evolução 45 30 75 5 xxx xxx 

FAR130 Economia e Administração 45 00 45 3 xxx xxx 

DCB023 Embriologia Básica 30 00 30 2 xxx DCB057 – Histologia e Embriologia – 60h 

NUT001 Introdução à Nutrição 30 00 30 2 xxx xxx 

DCB011 Sociologia 45 00 45 3 xxx xxx 

TOTAL 270 120 390 26 xxx  

2° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos 
Pré-Requisitos 
Co-Requisitos 

Equivalência Estrutura Curricular/2008 
Teórica Prática Total 

DCB085 Antropologia 45 00 45 3 xxx xxx 

DCB005 Bioestatística e Epidemiologia 60 30 90 6 xxx xxx 

NUT047 Composição Química dos Alimentos 30 30 60 4 DCB084 
NUT004 - Composição Química de 
Alimentos – 45h 

DCB086 Fisiologia 60 60 120 8 
DCB001; DCB023; 

DCB084 
xxx 

DCB087 Histologia Básica 15 30 45 3 DCB023; DCB083 DCB057 – Histologia e Embriologia – 60h 

DCB067 Microbiologia 30 30 60 4 DCB083; DCB084 DCB063 – Microbiologia – 60h 

DCB089 Psicologia aplicada à Saúde 45 00 45 3 xxx DCB010 - Psicologia – 45h 

TOTAL 285 180 465 31   
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3° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos 
Pré-Requisitos 
Co-Requisitos 

Equivalência Estrutura Curricular/2008 
Teórica Prática Total 

NUT003 Avaliação Nutricional 30 30 60 4 xxx xxx 

NUT002 Bromatologia 45 30 75 5 NUT047 xxx 

DCB036 Farmacologia 45 15 60 4 DCB084; DCB086 DCB096 – Farmacologia Básica  - 60h 

DCB024 Microbiologia dos alimentos 30 30 60 4 DCB067 xxx 

NUT048 
Nutrição e Dietética da Criança e do 
Adolescente 

30 60 90 6 NUT047 
NUT008 – Nutrição e Dietética da Criança 
e do Adolescente – 90h 

NUT007 Técnica Dietética I 15 60 75 5 NUT047 xxx 

TOTAL 195 225 420 28   

4° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos Pré-Requisitos 
Co-Requisitos 

Equivalência Estrutura Curricular/2008 
Teórica Prática Total 

NUT049 Bioquímica dos Alimentos 30 30 60 4 DCB084 xxx 

FAR120 Imunologia 30 30 60 4 DCB067 xxx 

NUT037 
Metodologia da Pesquisa Científica e 
Tecnológica 

30 30 60 4 xxx 
NUT030 - Composição Química de 
Alimentos – 60h 

NUT050 Nutrição Materno-Infantil 60 30 90 6 NUT003; NUT048 NUT014 - Nutrição Materno-infantil 90h 

FAR129 Parasitologia 30 30 60 4 DCB067 FAR123 - Parasitologia – 60h 

DCB088 Patologia Geral 60 30 90 6 DCB086 xxx 

NUT006 
Políticas, Planejamento e Administração da 
Saúde Pública 

60 00 60 4 xxx xxx 

TOTAL 300 180 480 32   

5° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos 
Pré-Requisitos 
Co-Requisitos Equivalência Estrutura Curricular/2008 

Teórica Prática Total 

NUT051 Avaliação Nutricional de Coletividades 30 30 60 4 NUT003 xxx 

NUT056 Educação em Saúde e Nutricional 60 30 90 6 DCB085; DCB089 xxx 

NUT052 Higiene dos Alimentos 30 60 90 6 DCB024 NUT005 – Higiene dos Alimentos – 75h 

NUT053 Nutrição e Dietética do Adulto e do Idoso 30 60 90 6 NUT048 xxx 

NUT054 Patologia da Nutrição e Dietoterapia I 45 30 75 5 DCB088; NUT003 
NUT015 - Patologia da Nutrição e 
Dietoterapia I (75h) 

NUT012 Técnica Dietética II 15 60 75 5 NUT007 xxx 

NUT055 Tecnologia de Alimentos 30 60 90 6 DCB024; NUT002 NUT024 - Tecnologia de Alimentos – 75h 
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TOTAL 240 330 570 38   

6° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos 
Pré-Requisitos 
Co-Requisitos 

Equivalência Estrutura Curricular/2008 
Teórica Prática Total 

NUT057 
Controle de Qualidade dos Alimentos e 
Vigilância Sanitária 

30 60 90 6 NUT052; NUT002 xxx 

NUT061 Estágio em Nutrição Social I 00 60 60 4 NUT051; NUT056 
NUT021 - Estágio em Nutrição Social I – 
60h 

NUT022 
Estágio em Unidades de Alimentação e 
Nutrição I 

00 60 60 4 
NUT012 

*NUT059 
xxx 

NUT058 
Nutrição em Saúde Pública e Vigilância 
Nutricional 

60 30 90 6 DCB005 
NUT013 - Nutrição em Saúde Pública – 
90h 

NUT060 Patologia da Nutrição e Dietoterapia II 60 45 105 7 NUT054 xxx 

NUT059 
Planejamento e Administração de Serviços 
de Alimentação e Nutrição 

60 30 90 6 NUT012 
NUT016 - Administração e Planejamento 
em Unidades de Alimentação e Nutrição I 
– 60h 

TOTAL 210 285 495 33   

7° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos 
Pré-Requisitos 
Co-Requisitos 

Equivalência Estrutura Curricular/2008 
Teórica Prática Total 

NUT062 Composição dos Alimentos Regionais 30 60 90 6 NUT047 xxx 

NUT025 Estágio em Nutrição Clínica I 00 60 60 4 
NUT060 

*NUT063 
xxx 

NUT017 Ética e Orientação Profissional 30 00 30 2 xxx xxx 

NUT064 Nutrição Experimental 30 60 90 6 DCB084 NUT009 – Nutrição Experimental – 75h 

NUT063 Patologia da Nutrição e Dietoterapia III 15 30 45 3 NUT054  

TOTAL 105 210 315 21   

8° Período 

Código Disciplinas 
Carga Horária 

Créditos Pré-Requisitos 
Co-Requisitos 

Equivalência Estrutura Curricular/2008 
Teórica Prática Total 

NUT065 
Estágio Supervisionado em Nutrição 
Clínica II 

00 00 180 12 
Todas as disciplinas 

dos períodos 
anteriores 

NUT027 - Estágio em Nutrição Clínica II – 
180h 

NUT066 
Estágio Supervisionado em Nutrição Social 
II 

00 00 180 12 
Todas as disciplinas 

dos períodos 
anteriores 

NUT026 - Estágio em Nutrição Social II – 
180h 

NUT067 
Estágio Supervisionado em Unidades de 
Alimentação e Nutrição II 

00 00 180 12 
Todas as disciplinas 

dos períodos 
NUT028 - Estágio em Unidades de 
Alimentação e Nutrição II – 180h 
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anteriores 

NUT068 Projeto Final de Curso  00 00 45 3 
Todas as disciplinas 

dos períodos 
anteriores 

 

 TOTAL 00 00 585 39   
 
 
TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO CURSO: 3.720 horas 

 
TEMPO DE INTEGRALIZAÇÃO DO CURSO: MÍNIMO:  04 ANOS 

MÁXIMO:  08 ANOS 
 
 
 
 
 
 

Profa. Ana Catarina Perez Dias 
Coordenadora do Curso de Graduação em Nutrição 
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Estrutura Curricular alterada em junho/2008. 
 
 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO - Estrutura Curricular 2002 
 

DISCIPLINAS OPTATIVAS - 2002 

Código Disciplinas 
Carga horária 

Créditos Pré-requisito 
Teórica Prática Total 

 Antropologia da Nutrição 45 - 45 03 Antropologia 
 Orientação para o Aleitamento Materno 15 30 45 03 Nutrição Materno-Infantil 
 Inquéritos Dietéticos 30 60 90 06 Avaliação Nutricional de 

Coletividades 
 Processamentos de Produtos Lácteos 30 60 90 06 Tecnologia de Alimentos 
 Processamentos de Produtos Agropecuários 30 60 90 06 Tecnologia de Alimentos 
 Vigilância Sanitária dos Alimentos 30 30 60 04 Controle Sanitários dos 

Alimentos e Vigilância Sanitária 
 Alimentos para Fins Especiais 15 30 45 03 Tecnologia dos 

Alimentos/Composição Química 
dos Alimentos 

 Nutrição e Atividade Física 30 15 45 03 Nutrição e Dietética do Adulto e 
do Idoso 

 Parasitose e Doenças Endêmicas: Uma 
abordagem Nutricional 

45 15 60 04 Parasitologia 

 Computação 15 30 45 03 - 
               Fonte: Diário Oficial da União: página nº 05, de 08/01/2002. Retificação: Diário Oficial da União nº 83, de 02/05/2002. 
 


